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Badem listi?i

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
2,05 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Bademi su, u odnosu na ostale orašaste plodove jedni od najhranljivijih.  Dobar su izvor vitamina E- antioksidanta koji štiti od djelovanja
slobodnih radikala,  vitaminia B2 i B3 zatim minerala kalcijuma, fosfora, gvož?a, selena, magnezijuma i cinka. Bogati su proteinima (22%),
vlaknima  i mononezasic?enim mastima - istog tipa kao u maslinovom ulju. 

Upotreba:

Hrskave listi?i badema možete koristiti kao hranljivu grickalicu ili kao dodatak zdravih poslastica i muslija. 

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Zbog mogu?ih odstupanja molimo vas da prije
koriš?enja proizvoda pro?itate informacije na samom proizvodu. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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