
Svi proizvodi: Cimet u prahu
 

Cimet u prahu

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,18 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Cimet ja?a srce, oživljuje nerve, osvježava krv, pomaže kod slabe probave, smanjuje pretjeranu kiselinu i sluz u želucu, pomaže lije?enju proliva, krvarenja iz materice, prejake menstruacije, protiv gihta. Pomaže dijabeti?arima tipa II jer uti?e na insulin i reguliše nivo še?era u krvi. Cimet zagrijeva tijelo, konzumira se uz ?aj i tradicionalno se koristi za olakšavanje prehlade i gripa.

Za?in cimet je u stvari aromati?na kora tropskog drveta Cinnamomum verum. Cimet je porijeklom iz Azije, postoji nekoliko vrsta ove biljke ali se kao za?inske koriste se cejlonski i cimet kajsija, poznat i kao kina-cimet.

Cimet se dobija tako što se  ise?e stablo, zatim se pusti da fermentira umotan u kokosove asure, zatim se guli spoljna kora, odstrani srednja, a upotrebljava nežna unutrašnja kora, deset takvih kora uvijaju se jedna u drugu i suše se najprije u sjenci a zatim na suncu.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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