Svi proizvodi: CGove?i Zelatin

Gove?i zelatin

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
3,30€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Gove?i zelatin je prirodni izvor kolagena. Pravi se preradom hrskavice, tetiva i kostiju goveda, a dostupan je uglavnom u praskastom obliku.
Naj?es?e je sastavni dio brojnih namirnica i proizvoda kao Sto su sladoledi, gumene i Zele bombone, jogurt i sl.

Gove?i zelatin se tradicionalno koristi za pove?avanje pokretljivosti, zaStitu zglobova, misi?a i ligamenata. Pored toga, ja?a i sr?ani misi?,
reguliSe metabolizam, poboljSava mentalnu sposobnost, ?ini koZu zdravijom i daje joj bolju elasti?nost. Tako?e, danas se sve ?e$?e koristi
gove?i Zelatin za lice i kosu — kao kozmeti?ki proizvod koji daje fenomenalne efekte kada je zatezanje koZe i uklanjanje bora u pitanju, a
poznato je i da pomaze pri mrSavljenju, te ga sadrze brojni suplementi za tu namjenu.

Upotreba: ukoliko ga koristite u terapeutske svrhe za ja?anje koStano — zglobnog sistema najbolje je da ga primjenjujete tako Sto ?ete 2 kafene
kasi?ice praha otopiti u 100ml vode i ostaviti preko no?i na sobnoj temperatuti. Zelatin ?e nabubriti i pretvori?e se preko no?i u Zele.

Ujutru, pripremljenu smjeSu dobro promijeSajte i umla?ite i popijete pola sata prije doru?ka. Mozete dodati sok, vodu sa medom ili pomijeSati
smjeSu sa jogurtom ili kisjelim mlijekom. Postupak ponavljajte mjesec dana, nakon ?ega je potrebno napraviti pauzu od 6 mjeseci. Osim oralne
upotrebe, moZe se koristiti i u kulinarstvu (zgu$njiva? u vo?nim Zeleima, tortama) te u kozmetici (Samponi, maske za lice).
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Svi proizvodi: CGove?i Zelatin

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na nasoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodni hrane Zesto mijenjaiu moze doc?i do promiena u sastavu hrane, hranlivin materia il alergena, prehrambenih informacila itd. vijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacile navedene na web stranici. nformacile o
proizvodima nisu namijenjene dijagnozi  lje?enju. Za ozbilinija zdravstvena stanja i nelagode obraite se svom liekaru, terapeutu, homeopatl. *Slika proizvoda sluzi samo u ilustrativne svihe.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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