
Neprera?ene žitarice: Heljda zrno proprženo
 

Heljda zrno proprženo

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
0,50 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Propržena (proparena) heljda dobija se od pažljivo odabranog zrna heljde. Zrno prolazi višestepenu proceduru ?iš?enja i obavezno ispiranje pre
proparivanja. 

Sastojci: zrno heljde proprženo.

Upotreba: isperite heljdu kroz sito. Prelijte vodom u razmjeri 1:1,5 (jedna šolja heljde i jedna i po šolja vode). Kada voda proklju?a, smanjite
vatru, poklopite i kuvajte na tihoj vatri još 15 minuta dok heljda ne upije svu vodu.

Ako želite da zrno bude još mekše, sklonite sa vatre i ostavite poklopljeno koliko sami procijenite da je potrebno.

Nutritivne vrijednosti u suvom stanju na 100 gr proizvoda: Energija  1536KJ/367kcal; Masti 3 g - od kojih zasi?ene masne kiseline 0.44
g; Ugljeni hidrati  71.3 g - od kojih še?eri < 1.0 g; Dijetetska vlakna  8.9 g; Proteini 12.5 g; So

Pakuje: Slavuj d.o.o, Beograd
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Zemlja porijekla: Rusija.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Zbog mogu?ih odstupanja molimo vas da prije
koriš?enja proizvoda pro?itate informacije na samom proizvodu. Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija
zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

 

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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