
Svi proizvodi: Hoji?a (Hojicha) ?aj 100g/bio
 

Hoji?a (Hojicha) ?aj 100g/bio

  

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
6,95 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Muso 

Opis 

Hojicha ?aj dobija se od liš?a biljke ?aj (Camellia sinensis) koje se ubire tokom juna i jula na japanskim plantažama ?aja. Hojicha ?aj dobija se
na tradicionalan na?in parenjem, zatim laganim prženjem listova zelenog ?aja. Tako se neutrališe stimulišuc?e djelovanje ?aja. Po ukusu
podsje?a na engleske ?ajeve, ali ima daleko manje kofeina. Ljeti ga je dobro osvježiti kriškom limuna ili narandže i dodatkom soka od jabuke.

Sastojci: hojicha zeleni ?aj iz ekološkog uzgoja.  Zemlja porijekla: Japan.

Priprema: dvije ?ajne kaši?ice ?aja preliti sa 2 - 3 dcl svježe prokuvane vode, ostaviti poklopljeno da odstoji 3 - 4 minuta, procijediti i servirati.
Sadržaj kofeina 9 mg / 100 g skuvanog ?aja.

Prosje?ne hranjive vrijednosti na 100 g/ml: Energetska vrijednost 1031 kJ / 250 kcal; Masti 0.7 g - od kojih zasi?ene masne kiseline 0.0
g; Ugljikohidrati 13.2 g - od kojih še?eri 0.0 g; Bjelan?evine 15.9 g; So 0.0 g. Ostale prosje?ne hranjive vrijednosti na 100 g proizvoda: vlakna:
63,9 g.

Na?in ?uvanja: na suvom i hladnom mjestu.
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Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može
doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a
ne da se oslanjate samo na informacije navedene na veb stranici. 
Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu,
homeopati. 

*Slike proizvoda služe samo u ilustrativne svrhe.

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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