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Malva silvestris 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,49 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

?aj od crnog sleza pomaže kod kašlja, promuklosti, upala ždrijela, bronhija i plu?a, kod gr?a glasnih žica, kod upale sluznice želuca i crijeva i kod blažih proliva; primijenjen spolja u vidu obloga ili kupki djeluje protivupalno i omekšava tvrde naslage, pa se može koristiti za lije?enje neurodermitisa, psorijaze i drugih kožnih oboljenja.

Priprema: 1 kaši?icu cvijeta crnog sleza preliti sa 2,5 dl hladne vode  i  ostaviti  da  stoji  5-10  sati (najkra?e 2 sata), zagrijati do klju?anja, skloniti sa vatre, ostaviti 5 minuta poklopljeno, procijediti i piti 2 do 3 puta dnevno.

Za obloge i kupke: 2 do 3 kaši?ice sleza preliti sa 2 dl klju?ale vode, poslije 30 minuta procijediti. Kupke ili oblozi se mogu slagati 2 do 3 puta
dnevno u trajanju od 10 do 15 min.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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