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?aj od cvijeta Lavande

  

Lavandula angustifolia 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,99 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Lavanda pomaže kod migrene, nesvjestice, nesanice, vrtoglavice i navale krvi u glavu; kao blagi sedativ, smanjuje nadutost i ublažava gr?eve, pospješuje izlu?ivanje mokra?e, pospješuje menstruaciju, rad jetre i slezine, a korisna je i kod reume i gihta i kod dijareje.

Sastojci: osušen cvijet lavande (Lavandulae flos). Porijeklo: Srbija.

Priprema: 1 do 2 kaši?ice osušene biljke preliti sa 2 dl vrele vode i ostaviti u poklopljenom sudu 10 minuta i procijediti, piti 2 do 3 puta dnevno, zasla?eno sa medom, ako se pije za umirenje živaca, a nezasla?eno ako se pije kod žu?nih i crijevnih tegoba.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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