Svi proizvodi: ?aj od korijena Lincure

?aj od korijena Lincure

Gentiana lutea

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
3,50€

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Korijen lincure je jedno od najboljih sredstava za Zeludac. ?aj od lincure ublaZzava Zeluda?ne bolove i gr?eve, uklanja nadimanje, ?isti plu?a i
probavne organe od sluzi, poboljSava apetit i krvnu sliku. Pored toga, ?isti jetru, slezinu i bubrege, ubija gliste i podsti?e menstruaciju. Pomaze
kod psihosomatske iscrpljenosti, nervoze, nesvjestice i slabosti kostiju (osteoporoza).

Sas tOJ Cl.  osugen korijen lincure (Gentianae radi). Porijeklo: Cma Gora.

Priprema: 1/2 kaSi?ice suvog i usitnjenog korijena lincure preliti sa 2,5 dI hladne vode, poklopiti i posle 8 sati procijediti. Tokom dana piti
nezasla?eni ?aj u 3 jednake doze, najmanje 1 sat prije jela. ?aj se moZze pripremiti i sasvim kratkim prokuvavanjem. Dugo kuvanje ili namakanje
u vru?0j vodi osloba?a puno tanina koji mogui ziritirati sluznicu zeluca.

Rakija od lincure: 50 g korijena lincure staviti u 11 rakije. Ostaviti da stoji 5-8 dana i procijediti. Piti dva puta dnevno po 1 rakijsku ?aSicu
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prije jela.

Vino od lincure: Usitnjen korijen lincure, u koli?ini 30 do 50 grama potopiti u 1 | bijelog vina. Ostaviti da stoji deset sati, procijediti i piti po
kaSi?icu, tri puta dnevno, pola sata prije jela.

Tinktura: 10 g lincure preliti sa 1 dl 70% etanola.
Napomena: Lincuru ne smiju Koristiti trudnice i dojilje, osobe sa poviSenim krvnim pritiskom i osjetljivim Zelucem, osobe sa pove?anom

sekrecijom Zeluda?ane kiseline i osobe sa sklono3?u krvarenjima (nos ili unutarasnji organi), ne smije se Koristiti kod ?ira na Zelucu i
dvanaestopala?nom crijevu. Ako se ?aj popije poslije jela moZe oteZat iprobavu hrane.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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