Svi proizvodi: ?aj od lista pitome Nane

?aj od lista pitome Nane

Ocjena:Neocjenjeno
Cijena
1,49 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr)

Opis

Nana ili menta se tradicionalno koristi se za lije?enje digestivnih tegoba, bola u Zelucu, gr?eva, zastoja u varenju, nadutosti. Etarsko ulje nane
djeluje opustaju?e na Zeludac i crijeva pa smanjuje gr?eve, mu?ninu, eliminiSe nadimanje, bolove, pojavu viSka vazduha

- aerofagiju, reguliSe varenje. JoS bolji efekti postizu se kombinacijom sa kimom, komora?em, kamilicom, anisom, cimetom; posredno uti?e i na
normalizovanje funkcije jetre i Zu?i.

Nana je lijek izbora za prenadrazeno debelo crijevo, iritabilne tegobe koje nastaju usljed psihi?kih tegoba; primjenjuje se kod nervoza, neuroza i
nesanice; djeluje smiruju?e, okrepljuju?e i vra?a snagu; uti?e na regulaciju ubrzanog sr?anog rada, opusta bronhije i olakSava tegobe kod
astme; zajedno sa mati?njakom pomaze trudnicama kod mu?nine; ublaZzava simptome herpesa, primjenjuje se i protiv neprijatnog zadaha i kod
bolesti desni i zuba u vidu rastvora za ispiranje usta.

SastOjCi: Susenistnane (entrac piperice foium)
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Svi proizvodi: ?aj od lista pitome Nane

Priprema: 1 kaSi?icu ?aja preliti sa 2 dl klju?ale vode, poklopiti, nakon 10 minuta procijediti. Piti 2-3 puta dnevno po 3olju ?aja.

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod.
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