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Arctostaphylos uva ursi 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,95 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

Ublažava tegobe kod upala mokra?nih puteva, olakšava izlu?ivanje mokra?e i pomaže izbacivanje mulja, pijeska i kamen?i?a. List medvjetke sadrži puno tanina, pa ?aj može kod ljudi koji imaju osjetljiv želudac izazvati mu?ninu i povra?anje. Tegobe se mogu ublažiti miješanjem medvjetke sa npr. brezom i kilavicom.

Priprema: 1 kaši?icu ?aja preliti sa 2 dl klju?ale vode, poklopiti, ostaviti da stoji 15 min, procijediti i piti 3 puta dnevno po šolju ?aja, ili 1 kaši?icu ?aja namo?iti u 2 dl hladne vode kroz 12 sati, zatim procijediti, lagano ugrijati i piti. Ovako pripremljen ?aj sadrži manje tanina, pa ima i manje neželjenih nuspojava.

Napomena: Ne preporu?uje se tokom trudno?e i dojenja kao ni kod djece mla?e od 12 godina.

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.
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Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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