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?aj od nadzemnog dijela Vidove trave

  

Euphrasia officinalis 

Ocjena:Neocjenjeno 
Cijena
1,69 €

Postavi pitanje vezano za ovaj proizvod 

Proizvo?a?:Roba na mjerenje (1 kom 100 gr) 

Opis 

?aj od vidove trave se koristi prije svega za lije?enju o?iju; kod upale o?ne spojnice, slabosti o?iju, zbog premorenosti od ?itanja ili pisanja,
upale rubova kapaka, upale šarenice, glaukoma, ?ira na rožnici, upale suzne vre?ice i sl. Preporu?uje i kod bolesti disajnih organa, kao što su
kijavica, grip, bronhitis; probavnih smetnj i i želuda?nih i crijevnih bolova.

Sastojci: herba vidove trave (Euphrasia officinalis).

Priprema: 2 kaši?ice ?aja preliti sa 150 ml proklju?ale vode, ostaviti u poklopljenom sudu 10-15 minuta i procijediti. U toku dana popiti 3 šolje
nezasla?enog svježeg ?aja, prije svakog obroka po 1 šolju.

?aj od nadzemnog dela vidove trave preporu?uje se za spoljnu upotrebu, kao sredstvo za ispiranje kod  infekcija nosne duplje i o?iju (kod
konjunktivitisa) kao i za ispiranje kod ?mi?ka.
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Na?in pripreme ?aja za obloge: 1 kaši?icu biljke vidac preliti sa 2 dl klju?ale vode, pustiti da odstoji poklopljeno 10-15 minuta uz povremeno
miješanje. Procijediti kroz nekoliko slojeva sterilne gaze i kada se prohladi koristiti za ispiranja, tri puta dnevno. Uvijek pripremiti svježi ?aj za
obloge.  

Posebno brinemo o ta?nosti informacija o proizvodima na našoj web stranici. Me?utim, kako se propisi o proizvodnji hrane ?esto mijenjaju može doc?i do promjena u sastavu hrane, hranljivih materija ili alergena, prehrambenih informacija itd. Uvijek trebate pro?itati etiketu na proizvodu, a ne da se oslanjate samo na informacije navedene na web stranici. 

Informacije o proizvodima nisu namijenjene dijagnozi i lije?enju. Za ozbiljnija zdravstvena stanja i nelagode obratite se svom ljekaru, terapeutu, homeopati. 

*Slika proizvoda služi samo u ilustrativne svrhe.

 

 

Recenzije

Trenutno nema recenzija za ovaj proizvod. 
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